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Hauséarzte iibbernehmen zusatzlichen Notdienst fiir Pflegeheim-Bewohner.
Vertrag uber integrative Versorgung regelt Zusammenarbeit

LIPPSTADT = Wenn Bewoh-
ner in Senioren- und Pflege-
heimen plotzlich erkranken,
wurde in der Vergangenheit
oftmals schnell ein Notarzt
gerufen, der die Betrofferien
dann vorsorglich in ein
Krankenhaus eingewiesen
hat. Das sei jedoch nicht im-
mer notig gewesen, meint
Werner Gierhardt, Regional-
direktor der AOK Westfalen-
Eippe:

Nun soll die Versorgung
der Pflegeheim-Bewohner
anders geregelt werden.
Christian Larisch, der Ge-
schiftsfiihrer des Dreifaltig-
keits-Hospitals, erkliart die
Doppelstruktur: .Neben
dem Notarzt und dem kas-
sendrztlichen Notfalldienst
gibt es dann exklusiv fiir
Pflegeheime eine zusatzli-
che Leistung.”

Um die medizinische Pfle-
ge zu sichern, haben sich die
Krankenkasse, fiinf ortliche
Pflegeheime und Vertreter
der Lippstddter Arzte an ei-
nen Tisch gesetzt und einen
.Vertrag zur integrierten
Versorgung” unterzeichnet.
Dieser soll ab sofort die Zu-
sammenarbeit regeln und
den Notdienst der Hausarzte
erganzen.

Augch vor dem Hinter-
grund, dass abdem 1. Febru-
ar 2011 die Reform des Not-
falldienstes in Kraft tritt und
fir den Bezirk, in den Lipp-
stadt eingeteilt wurde, dann
nur noch drei Notdienstpra-
xen und ein mobiler Not-
dienst angedacht sind.

15 Hausirzte haben sich

verpflichtet, den Notdienst
jeweils wochentlich in der
Zeit auflerhalb der Sprech-
zeiten zu iibernehmen. ,,All-
gemeinmediziner und Inter-
nisten koénnen besser ein-
schitzen, ob ein Kranken-
hausaufenthalt noétig ist”, so
Gierhardt. Ein Notarzt hin-
gegen sei meist aus einem
anderen Fach und wiirde so-
mit, um sicher zu gehen, frii-
her einweisen als notig.
Durch den Einsatz von
Hausidrzten, die sich mit den
Gegebenheiten vor Ort aus-
kennen, will man den Heim-
bewohnern auch Stress er-
sparen. ,,Das Modell soll die
Versorgung von Pflegepa-
tienten aufierhalb der regu-
liren Praxiszeiten verbes-

sern”, so Gierhardt. Die AOK
betreut in den insgesamt elf
Lippstadter Pflegeheimen
rund 350 Menschen. Bisher
gelte die Mdoglichkeit aller-
dings nur fiir AOK-Versi-
cherte, die eine Teilnahme-
erklarung unterschrieben
haben.

Das Projekt bedeutet aller-
dings auch mehr Arbeit fiir
die 15 Hauséarzte, die sich be-
reits verpflichtet haben. Das
sind rund ein Drittel der
Hausidrzte in Lippstadt. Sie
werden jeweils eine Woche
lang werktags von 7 bis 8
und 18 bis 22 Uhr und am
Wochenende von 7 bis 20
Uhr erreichbar.

Die eigenen Hauséarzte

bleiben den Bewohnern zu-

sdtzlich erhalten und kiim-
mern sich zu den regulidren
Sprechzeiten um ihre Patien-
ten. Die Uhr entscheide
dann, wer gerufen wird, so
Hausarztin Anke Doring. Flr
die Versorgung wird bald
eine =zentrale Rufnummer
eingerichtet.

Das Modell der integrati-
ven Versorgung sei bereits
seit 2007 in Witten und spa-
ter auch in Wetter erfolg-
reich angelaufen, berichtete
Werner Gierhardt. Nun sei
es an der Zeit, weitere Senio-
ren- und Pflegeheime und
auch andere Krankenkassen
mit ins Boot zu holen, damit
nicht nur AOK-Versicherte
von der Strukturverdnde-
rung profitieren. = kj

Die Vertreter der Senioren- und Pflegeheime Haus Gisela, Metropol, Residenz, Walkenhaus, Am
Burghof, die AOK Westfalen-Lippe, das Dreifaltigkeits-Hospital und die Arzte im Gesundheits-
netz Lippstadt haben den Vertrag unterschrieben. ® Foto: Jiirgens
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