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HAUS GISELA

Senioren- und Pflegeheim

Alle Senioren lieben Hannah

Achtjahrige Golden Retriever-Hiindin wirkt im Haus Gisela bei der Therapie mit,
Heimleiter: ,,Wenn sie kommt geht im Haus fur die Bewohner die Sonne auf”

BAD WALDLIESBORN = Han-
nah ist ein gern gesehener
Gast im Seniorenheim Haus
Gisela in Bad Waldliesborn.
Sie besucht regelmifig je-
den Montag die Senioren im
Haus Gisela. ,,Und dann geht
fiir:die Bewohner die Sonne
auf*, erzahlt Heimleiter Mar-
cus Draheim. Hannah ist al-
lerdings kein ganz gewthnli-
cher Gast, bei ihr handelt es
sich vielmehr um eine acht-
jahrige Golden Retriever-
Hiindin, den die Besitzerin
Ursula Klose zu einem The-
rapiehund ausbilden lief.

Zu diesem Zweck musste
Hannah einen Kurs, , Tierge-
schiitzte Arbeit in Behinder-
teneinrichtungen, Altenhei-
men, Schulen und Kinder-
gérten“ absolvieren. Ursula
Klose, die wahrend ihrer 39-
jahrigen Tatigkeit als Kran-
kenschwester auch mit De-
menzkranken gearbeitet hat,
weil um die Heilkraft, die
von Tieren ausgeht: ,Die
blofte Existenz beispielswei-
se eines Hundes wirkt sich
schon positiv auf den Men-
schen aus.”
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Die achtjihrige Golden-Retriever-Hiindin Hannah ist der Lieb-
ling aller Senioren im Haus Gisela.

schwachen,

In vielen Lidndern hitten
sich Tiere seit langen als Hel-
fer bewdhrt, berichtet Klose,
in Deutschland bestehe -aber
noch Nachholbedarf. Oft sei
die Tiertherapie sogar die
letzte Rettung, etwa bei De-
pression oder Altersverwir-
rung, bei Herzkrankheiten,
Sprachstorungen, Kontakt-
Hyperaktivitat
und chronischem Rheuma.
.Mit zielgerichteten Ubun-
gen werden korperliche und
geistige Funktionen ange-
sprochen”, so Klose..

~Die Bewohner lieben
Hannah. Viele von ihnen
hatten frither auch selber ei-
nen Hund,“ bestétigt Marcus
Draheim die positiven Wir-
kungen, die von Hannah
ausgehen Die Hiindin sei
eine echte Bereicherung. Der
Umgang mit Hannah fiihre
bei den Bewohnern im Haus
Gisela zur Steigerung der Le-
bensqualitdt, zur Stabilisie-
rung des Immunsystems,
Besserung der Stressbewdélti-
gung und Linderung von
psychischen und psychoso-
matischen Erkrankungen.

www.haus-gisela.org



