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NeueWohngrupp und Smnesgarten m Senioren- und Pflegeheim
L pstadt BadWaIdli born, Griiner Weg

Im neuen Sinnesgarten knnen die BeWohne} des Hauses Gisela all ih-
re Sinne trainieren (groBes Bild). Geschaftsfiihrer Dr. Martin Krane (l.)
und Heimleiter Harald Fink (kleines Blld) stellten das neue Konzept vor.

Spez el"lestlege- und Betreuungskonzept

Sinnesgarten, Ermnerungsznmmer und Wohnbereich der
Sinne sollen Menschen mit Demenz neue I.mpulse geben

* Lippstadt-Bad Waldliesborn. Das Senio-
renheim Haus Gisela, Griiner Weg 31, mit
seinen Mitarbeitern hat es sich zur Aufga-
be gemacht, Menschen in ihrem dritten
Lebensabschnitt eine unterstiitzende und
familidre Atmosphire zu bieten. Um den
Betroffenen die bestmogliche Unterstiit-
zung anbieten zu konnen, hat sich das
Haus in den vergangenen Monaten ver-
andert. Die Einrichtung ist raumlich ge-
wachsen, und die Mitarbeiterinnen sowie
Mitarbeiter haben ihre Fachkompetenz
weiter ausgebaut. :

Im Haus Gisela wurde eine Wohngruppe '
und ein Sinnesgarten fir Menschen mit
Sinneseinschrankungen und gesteigertem
Bewegungsdrang eingerichtet. In Zu-
sammenarbeit mit Experten hat die Ein-
richtung unter dem Titel ,Vergissmein-
nicht” ein.spezielles Pflege- und Betreu-
ungskonzept entwickelt.

In einer Umgebung, die alle fiinf Sinne an-  Das neue Ermnerungsznmmer, das mit alten Mobeln und Gegenstandeni eingerichtet
spricht, kénnen die Mltarbelter gezlelt die - worden ist, ist einer der zentralen Orteii im Rahmen des neuen Konzeptes. |
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noch vorhandenen Fahlgkelten der Be-

wohner erhalten und fordern. In dem ge-
schitzten Smnesgarten des Seniorenhei-
mes, dem ersten in Lippstadt und Umge-
bung, kénnen sich alle Bewohner - bei
Bedarf mit Unterstiitzung — bewegen.
Pflanzen, Blumen, Kleintiere und Ruhe-
plitze laden zu Entspannung und Anre-
gung gleichermaRen ein.

Mit Hilfe eines Aufzuges ist der Garten von
allen drei Ebenen des Hauses gut zu errei-
chen. Der Sinnesgarten bietet Riickzugs-
bereiche, zahlreiche Sitzgelegenheiten
und hat einen zentral positionierten
Springbrunnen. Auf den angrenzenden
landwirtschaftlichen Flachen
Fruchtfolge gut zu'beobachten. Die Be-
wohner werden ermuntert, in den Hoch-
beeten Blumen, Gemiise oder Krauter
selbst zu pflanzen und die Beete zu pfle-
gen: Eine Prasenzkraft mitberuflicher Aus-
richtung auf demenziell Erkrankte kiim-

mert sich im Garten um die Bewohner. |

Unterstitzt wird sie durch Fachkrafte mit
gerontopsychiatrischer Zusatzausbildung.
(Fortsetzung auf S. 9)

ist die

Im Wohnbereich der Sinne sind unter anderem unterschiedliche Gegenstinde an den
Winden angebracht, die verschiedene Sinne aktivieren.

Das Mitarbeiterteam von Haus Gisela kiimmert sich um das kérperliche und geistige Wohiheﬁndeﬁ der Seniorinnen und Senioren.

FErinnerungen neu beleben

(Forts. von §.8) Zum Konzept , Vergissmein-
nicht” auf der Ebene 2 des Hauses gehort der
- ‘Wohnbereich der Sinne. Farbenfrohe Bilder,:
Diifte, Klanginstrumente und Tastwande re-
gen in diesem Bereich alle Sinne an. Bei bett-
Iagerigen Hausbewohner kann der Snoezel-
“wagen, der Mogllchkemen zur Sinnesanre-
-gung bereithalt, zum Einsatz kormen.
'Ein neues, mit alten MobeIn gemutlich
eingerichtetes Ermnerurigsznrnmer hilft
ebenfalls speziell dementen Bewohnern,
Erinnerungen aus der Vergangenheit neu
zu beleben. Angehérige der an Demenz
erkrankten Bewohner konnen sich ,Er-
innerungskoffer” mit Gegenstanden aus
der Vergangenheit ausleihen, um damit
‘die Kommunikation mit ihren Verwandten
aufrecht zu erhalten.
AuBerdem wurden im Haus Gisela die Ge-
lander an den Balkonen erhdht, um sie si-
cherer zu. machen, die Einzelzimmer er-
‘hielten neue Mobel, der Speisesaal, die -
Ktiche und die Biiros wurden renoviert
und die Eingangshalle neu gestaltet.
Vorgestellt wird dies alles am Samstag, 2.
Juni, ab 14 Uhrmiteinem ,Tag der offenen

Der Eingangsbereich von Hau V(jisela (Bild) wurde mit neuen Mébeln und Bildern ge-
schmackvoll umgestaltet. AuRerdem erhielten die einzelnen Zimmer der Bewohner
neues Mobiliar. |

Tiir”. Hierzu wird ein Bierstand vor dem - chen erfreuen, und diejenigen, die gerne
Haus aufgebaut, An einer anderen Stelle Wiirstchen mogen, kommen einige Meter
kénnen sich alle Giste an Kaffee und Ku- weiter auf ihre Kosten.
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